
ICYE Schweiz -International Cultural Youth Exchange
 
 
 

Eine Fremdsprache lernen? Arbeitserfahrung sammeln? Hautnah 

erleben, wie andere Kulturen im Alltag ticken? Alles wertvolle 

Trümpfe für das CV!

 

ICYE Schweiz vermittelt weltweit Freiwilligeneinsätze zwischen 

einem und zwölf Monaten für Menschen ab 18 Jahren. Die 

internationale Austauschorganisation verfügt über ein grosses 

Netzwerk an Partnerkomitees und fast 60 Jahre Erfahrung. 

 

ICYE-Freiwillige arbeiten in einem sozialen oder ökologischen 

Projekt und tauchen in den Alltag der lokalen Bevölkerung ein.

.

S T I P E N D I E N

«weltweit engagiert» - Stipendien für 

Lehrabgänger/innen und junge Berufsleute 

finanziert von der Stiftung Mercator.
- 18-25 Jahre

- abgeschlossene Berufsausbildung
 

«Freiwilligeneinsätze für Menschen mit einer 

Hörbehinderung» - Stipendien sowie 

bedürfnisgerechte Vor- und Nachbereitung inkl. 

sorgfältig ausgewählte Projekte und Gastfamilien 

in unseren Partnerländern. In Zusammenarbeit mit 

dem Schweizerischen Gehörlosenbund und der 

Stiftung Movetia.

 

Europäischer Freiwilligendienst (EFD) - Einsätze 

in ausgewählten Projekten in ganz Europa. Die 

Kosten werden von der Stiftung Movetia 

übernommen.

UNSERE PROGRAMME

Work&Travel - die Kurzeinsätze inkl. Sprachkurs

Einsatzdauer:       1 - 4 Monate

Mindestalter:        18 Jahre

Ausreise:               jederzeit möglich, Projektstart immer montags

Anmeldung:        mind. 8 Wochen vor gewünschtem Abflug
Kosten:                  ab 1'400 CHF für den ersten Monat - 150 CHF 

                               pro weitere Woche

Langzeiteinsatz - zum Ab- und Eintauchen

Einsatzdauer:       6 - 12 Monate

Alter:                      18-30 Jahre

Ausreise:              August und Januar/Februar
Anmeldung:         Ende April und Ende Oktober

Kosten:                  ab 5'400 CHF - abhängig vom Einkommen

Europäischer Freiwilligendienst (EFD)

Einsatzdauer:       6 - 12 Monate

Alter:                     18-30 Jahre

Ausreise/Anm.:  abhängig vom Projekt

Kosten:                 kostenlos - Kosten werden von der Stiftung 

                              Movetia übernommen.

Einsätze mit ICYE werden von den Hochschulen für Soziale 

Arbeit als Vorpraktikum anerkannt.

Beat, Südkorea 17/18

«Dank ICYE können sich Volunteers auf das Wichtigste 
konzentrieren und ganz in die Kultur des Gastlandes 
eintauchen.» 

KOMPETENZEN FÜR EINE GLOBALISIERTE WELT



Der Freiwilligeneinsatz mit ICYE - eine eindrückliche, 
herausfordernde und nachhaltige Erfahrung fürs Leben!

"Wir lernten  von und miteinander!"

IHR NÄCHSTER SCHRITT? 
Sind Sie an der Durchführung eines Workshops interessiert? Oder Sie möchten anlässlich eines Anlasses 

die ICYE-Programme vorstellen? Oder einfach Informationsmaterial verteilen?

Kontaktieren Sie mich. Gerne stehe ich Ihnen für weitere Informationen und Referenzen oder ein 

persönliches, unverbindliches Gespräch zur Verfügung. 

Ich freue mich auf Ihre Kontaktaufnahme. Barbara Iseli Sczepanski
Co-Geschäftlseiterin ICYE Schweiz

ICYE ist besitzt das Qualitätslabel der Dachorganisation 

Intermundo und ist Mitglied von ICYE International, der 

SAJV (Schweizerische Arbeitsgemeinschaft der 

Jugendverbände) und Benevol.  ICYE international ist seit 

1987 von der UNESCO als friedensstiftende Organisation 

anerkannt. 

ICYE Schweiz

Weissensteinstrasse 16, 3008 Bern, 031 371 77 80, outgoing(at)icye.ch, www.icye.ch

VOM ALLTAG DIREKT INS ABENTEUER

Ein Freiwilligeneinsatz mit ICYE ist mehr als nur eine Reise 

ins Ausland: Er vermittelt eine Arbeitserfahrung, einen 

Spracherwerb, ein hautnahes Kulturerlebnis und eine 

einmalige, herausfordernde Erfahrung mit sich selbst.

 

Im Rahmen eines Einsatzes lernen die Teilnehmenden 

andersdenkende Menschen und ein neues Land mit einer 

fremden Kultur kennen. Sie erhalten die Möglichkeit, in 
einem Projekt mitzuarbeiten, sich auszuprobieren und 

konfrontieren sich mit kulturellen Denkweisen, Traditionen 

und Techniken anderer Länder. Sie lernen, Dinge aus 

verschiedenen Perspektiven zu betrachten und

ICYE (International Cultural Youth Exchange) Schweiz 

bietet seit 60 Jahren weltweit Freiwilligeneinsätze 

zwischen 1 und 12 Monaten in sozialen, kulturellen oder 

ökologischen Projekten an. Menschen ab 18 Jahren 

entdecken mit ICYE die Welt als Volunteer und tauchen in 

den Alltag der lokalen Bevölkerung ein. 

Gleichzeitig empfängt ICYE jährlich 20-25 junge Menschen 

aus der ganzen Welt für einen Freiwilligeneinsatz in der 

Schweiz.

somit sich selbst aber auch die anderen Menschen besser 

zu verstehen. Diese Kompetenzen sind in der 

globalisierten Welt unentbehrlich und in der heutigen 

Arbeitswelt von grossem Vorteil.

 
 

 

 

Workshop für Gruppen

 Eine Interkulturelle Begegnung.

Mit einem Simulationsspiel ermöglicht ICYE Schweiz eine spannende interkulturelle 
Gruppenerfahrung.  

«Wie reagiere ich, wenn ich mich fremd und unverstanden fühle?», «Was habe ich in 

diesen Situationen für Handlungsmöglichkeiten?» Durch ein Simulationserlebnis 

werden die Teilnehmenden spielerisch für andere kulturelle Realitäten sensibilisiert. 

Sie erfahren, wie mit Toleranz, Respekt und gutem Zuhören gegenseitiges 

Verständnis geschaffen wird und interkulturelle Kommunikationsprobleme 

angepackt und gelöst werden können. 

«Wage es! Wage dich in das Unbekannte und erlebe, wie du mit 
Situationen konfrontiert wirst, mit denen sich nicht viele Leute 
jemals auseinandersetzen müssen. Erlebe, zu was du fähig bist. 
Erlebe, wie du plötzlich eine Sprache sprichst, obwohl du sie nie in 
der Schule gelernt hast. Erlebe, wie gut es sich anfühlt, Dinge 
alleine zu meistern und geniesse vor allem den Moment, in dem du 
sagen kannst: Ich habe es geschafft.» 
Dianas Ratschlag an zukünftige Freiwillige (Costa Rica, 17/18)


